香港社區組織協會
    香港老人權益聯盟
非綜援長者會見衛生福利局 

促請增加生果金及要求設立第二重安全網 (2004年5月28日)

赤貧老人生活大倒退!!  

(一) 整體貧窮長者倍增

現時香港整體人口有 6,801,200人，60歲以上長者有 1,007,800萬，佔整體人口 14.8 %，當中低收入長者家庭倍增，據統計署2003年第二季資料顯示長者家庭中，家庭收入少於$4,000元，有194,600戶，涉及282,200人，當中獨居及兩老長者佔57,200戶，涉及75,300人，比較1996年長者家庭收入少於$4000元者有121,700戶，涉及169,200人，反映2003年的長者家庭收入少於$4000者，多了72,900戶及增多了113,000人。

情況更形惡劣者2003年長者家庭收入少於$2000元者，有74,700戶，涉及126,700人，當中獨居及兩老長者佔29,600戶，涉及41,100人，相較1996年長者家庭收入少於$2,000元者，有40,700戶，涉及59,100人，反映2003年長者家庭收入少於$2,000者，多了34,000戶及增加了67,600人，增幅多於一倍!


按統計署資料顯示，以整體獨居及兩老長者家庭收入中位數比較，96年獨居及兩老長者家庭收入中位數為$5,500元，2003年獨居及兩老長者家庭收入中位數僅為$3,700元，相差$1,800元，反映2003年獨居及兩老長者的家庭收入遠不如1996年，顯示獨居及兩老長者收入大縮水!

<表一 1996年與2003年長者家庭收入比較>                                                     註 : 資料來源統計署
	
	1996年
	2003年
	增幅

	
	戶數
	人數
	戶數
	人數
	戶數
	人數

	長者家庭少於$4,000
	121,700
	169,200
	194,600
	282,200
	+72,900
	+113,000

	長者家庭少於$2,000
	40,700
	59,100
	74,700
	126,700
	+34,000
	+67,600

	獨居及兩老長者家庭收入中位數
	$5,500
	$3,700
	


 (二) 整體經濟情況惡化

自97年回歸以來，香港整體經濟環境惡劣，整體失業率不斷上升，由97年平均2.8 %增加至2003年第四季的 7.5 %，涉及人數 50 萬。就業人士面對嚴竣的減薪裁員壓力，要照顧自身的家庭已日顯拮據，更何況擔起上一代年老長者的生活費用，令傳統中國人社會『成年子女供養年老父母』的傳統觀念及模式，更難賴以維持。加上，銀行存款利息不斷下跌，由97年存款利息平均8 厘跌至零利率，過去長者靠銀行存款生息的方法已不復見。

97年後政府以滅赤為本，兩份財政預算案，均在公共醫療、公共福利、教育等各方面，採減省資源的方案，衍生了醫療收費制度，殃及眾多年老僅靠生果金或積蓄的長者，要額外承擔醫療開支，比之96年，貧窮長者所面對的經濟壓力變得更大!!
(三) 缺乏完善的退休保障制度


過去香港一直缺乏完善的退休保障制度，政府於99年12月始推行『強制性公積金』計劃，只提供僱主及僱員雙方供款的方法，一直為人垢病，除了政府本身就三方供款方案，採取退避的態度之外，現行的強積金制度，根本未能保障現時已屆退休年齡的人士，眼前 85 萬已退休的長者，完全缺乏退休保障，晚年生活堪憂!
(四) 非綜援長者生活開支調查結果

1. 長者收入偏低

僅靠生果金 

社協於2003年8月展開是次調查，共訪問了143名非綜援老人，結果顯示整體受訪長者的收入中位數為僅為$1,132。收入的主要來源，為生果金或傷殘金，有121人，平均金額只得$741，其次為靠親人供養，有49人，平均供養金額為$1,279，享有退休金的長者有7人，每月平均領取到的退休金額為 $ 2,319 元，有35名受訪者表示依靠積蓄，平均積蓄有$64,232元。

2. 撿拾為生  無保障


調查所得僅有19人(即14.2%)是有工作收入，其平均每個月的工作收入為 $2,319，中位數為 $1,200，比較統計署2003年第二季資料顯示有工作收入的長者，其收入中位數為$6,000元，相比之下受訪長者的工作收入中位數遠低於六倍。他們所從事的工作主要為全職的撿拾工作有9人(即47.4%)，其餘有4人(即21.1%)從事苦力及看更，他們普遍要工作超過八小時以上有8人(即47.1%)，工作中的長者毫無生活保障及工作福利。

3.
撿拾食物
三餐不繼

受訪長者中平均用於食物開支僅為$714.8元，每月花於食物開支少於500元，有37名長者(即27.6%)，少於$700元，亦有71名長者(即52.9%)。長者每日平均花於早餐僅$4.7元、午餐$7.9元、晚餐$8.5元，早餐僅吃餅者有76名(即56.7%)長者，有10名(即7.5%)的長者完全唔吃早餐，有10名長者(即7.5%)僅吃隔夜飯當早餐。受訪長者以麵包作午餐的有8名(即5.9%)，吃隔夜飯的有6名(即4.5%)，唔食午餐的也有5名(即3.7%)，調查意外地發現有少量受訪者竟然唔食晚餐(0.7%)，亦有0.7%長者只吃餅當晚餐，更有3%長者吃隔夜飯當晚餐，反映大部份長者三餐不繼的情況，甚是可悲!!

受訪長者節省食物的方法，有113人(即84.3%)會買最便宜的食物，有105人(即78.4%) 買質素差的食物，有81人(即60.4%) 會以吃隔夜飯去省錢，有76人(即56.7%) 會吃少些，有68人(即50.7%)會等減價時才買，最令人意外的是有35人(即26.1%)會以撿拾方法，以減省食物的開支。

4. 租金負擔龐大 住屋環境惡劣

受訪者獨居長者居住面積中位數僅得160平方呎，租金中位數為$771元，兩老長者居住面積中位數僅得220平方呎，租金中位數為$1,020元。獨居公屋與獨居私樓的老人，租金中位數分別為$867.5及$810元，但居住面積中位數相差甚遠，獨居私樓的老人居住面積中位數僅得60平方呎，比獨居公屋的老人居住面積中位數有160平方呎，可見獨居私樓老人環境異常惡劣。

<表二  比較公屋及私樓老人平均居住面積及租金>

	類別
	居住面積(平方呎)
	租金
	人數

	獨居公屋
	平均數
	172
	平均數
	782
	48

	
	中位數
	160
	中位數
	867.5
	

	獨居私樓
	平均數
	70
	平均數
	915
	8

	
	中位數
	60
	中位數
	810
	

	兩老公屋
	平均數
	263
	平均數
	1059
	24

	
	中位數
	215
	中位數
	1104
	

	兩老私樓
	平均數
	203
	平均數
	909
	3

	
	中位數
	250
	中位數
	929
	


5.
為省藥費
 諱疾忌醫


受訪者的每月平均醫療開支為$154.5，最多有54名(即40.3%)長者每月花$1-$100於醫療費用上，有54名(即40.4%)長者每月花$100-$400元於醫療費用上。為了節省醫療開支，有88人(即65.7%)會有病都不看醫生，有77人(即57.5%)會等社區上免費的醫療，有58人(即43.3%)會食成藥，調查期間更發現44人(即32.8%)的長者會吃食剩的藥物，以減省醫療開支，情況令人嘩然!

6. 家居設施簡陋
宛如時光倒流

受訪長者在家居耐用品方面，竟然有35名(即26.1%)的長者是沒有煮食爐，有19名(即14.2%)沒有電飯煲，有20名(即14.9%)沒有鐘錶，有57 名(即 42.5%)沒有電熱水爐，有33名(即24.6%) 沒有收音機，有85名(即63.4%)沒有梳化，有73名(即54.5%)沒有洗衣機，有98名(即73.1%)沒有影音機，調查反映長者家居設施簡陋，連最基本的家庭電器也缺乏，生活情況宛如十幾廿年前的社會!

建議 : 

1)  增加生果金至一千

2)  提供二重安全網

3)  提供水、電、煤氣、電話費長者優惠計劃

4)  放寬申請綜援資格

5)  長遠推行三方供款的老年退休保障計劃

