香港社區組織協會- 「童心窮情」
香港低收入家庭兒童生活狀況研究報告新聞發報會

(2001年6月10日)

香港社區組織協會在2001年三月至五月期間在香港大學社會工作碩士一年級的協助下進行了一項名為『低收入家庭兒童生活狀況研究』的調查， 發現低收入家庭的兒童現時無論在居住環境、 教育資源和社交生活等各方面都十分貧乏， 直接影響著他們的個人成長和身心發展。 

現時香港大約有355,000 名十九歲以下的兒童和青年生活在貧困中， 佔了同年齡人口中的五分之一之多， 而且比例正日漸上升。 兒童是社會的寶貴資產， 其教育素質和均衡發展對本地未來勞動人口素質以至國際間的競爭力有著深遠的影響； 而另一方面，【聯合國兒童權利公約】在1994年引入香港，港府 有責任制訂政策， 保障兒童包括平等發展機會在內的各樣基本權利。  香港社區組織協會要求政府盡快制訂兒童政策及成立兒童權利委員會， 扶助在貧乏環境下成長的兒童使其獲得平等的教育和成長機會， 以免浪費這一大批未來的寶貴人力資源， 和確保兒童享有應有權利。 
是項研究主要分兩部份，第一部份為質性研究， 為共25名兒童進行深入訪問和家訪； 第二部份為量性研究， 以問卷型式訪問了共52名兒童。 所有被訪者均為八至十五歲的兒童，他們主要來自香港社區組織協會在深水及官塘區提供服務時所接觸到，正在領取綜緩或家庭人均收入低於每月港幣二千五百元的低收入家庭。

 質性研究結果顯示， 居住在私人房屋的被訪兒童大都居於板間房， 這些家庭當中有六成的人均居住面積少於20平方尺， 超過一半沒有獨立睡床，而他們正面對空間不足、 衛生、 空氣和噪音等問題影響， 以致無法享有適當的活動和讀書環境。 就教育資源方面， 有被訪兒童表示其父母因經濟問題， 連提供一些基本的教育資源如眼鏡、 白鞋和塗改液等亦有困難， 更遑論補習和購買電腦。 亦有不少兒童因為體恤父母困難， 縱然有需要亦不宣諸於口。 而社交方面， 很多兒童都覺得生活苦悶， 缺乏和父母及朋友共處的社交和娛樂活動。量性研究的結果顯示有超過四分一兒童表示在平日完全沒有和父母玩耍， 而接近五成表示完全沒有在父母陪同和教導下做功課和溫習。 而在過去一個月的假日裡， 有35% 表示父母完全沒有帶過他們出外活動。 而朋友方面， 有一半兒童表示過去一個月裡都沒有和朋友出外活動， 六成表示沒有和朋友互相探訪。

 而量性研究結果更發現， 低收入家庭兒童在貧乏的環境下生活， 其自尊心 (Self-esteem)， 特別在對自己的家庭和社交方面， 相比起本港其他同年齡兒童為低。  研究更發現雖然本身環境差和資源非常貧乏， 大部分低收入家庭兒童卻鮮有運用社區資源在教育和社交等方面之上，量性研究顯示接近七成兒童平日沒有到社區中心補習或做功課， 而接近六成於假日沒有參與社區中心舉辦之活動。

總括來說， 貧窮對兒童自己本身及社會的主要影響包括：

1. 低收入兒童居住環境、 教育資源和社交生活貧乏，令其生活素質低劣， 無法享有一般兒童學習和身心發展的平等機會， 帶出自尊心低落等成長問題；

2. 低收入兒童受環境因素限制， 在學習上往往出現困難而未能盡顯本身潛能， 在未來勞動市場要求高學歷的情況下處於不利位置， 影響其貢獻社會甚至本身脫貧的機會；

3. 由於低收入家庭兒童數目佔了同年齡人口的五分之一之多， 且比例不斷上升， 其教育素質和個人發展直接影響香港未來的整體勞動人口素質以至在國際間的競爭力。

為改善低收入兒童貧乏情況和扶助其獲得更多資源，建議如下：

1. 雖然政府承諾在2003年把公屋輪候時間縮短為三年， 但在輪候期間， 政府應為有需要家庭提供租金津貼， 以助其在過渡期間改善住屋環境；

2. 現時大部分中小學校都有電腦室等設施， 但只提供予本校學生於平日使用，建議應該盡量運用現有資源， 於假日把學校設施開放予其他有需要兒童， 為其提供資源如電腦及社交活動空間等等；

3. 政府及社會服務機構應檢討現時社會服務的提供和設立機制， 以確保低收入家庭兒童等弱勢社群有平等獲取社會服務和社區資源的機會；

4. 政府應成立「兒童權利委員會」及根據【聯合國兒童權利公約】制定兒童政策， 以監督和協調兒童政策的制訂和實行， 確保所有本地兒童享有應得權利。
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