香港社區組織協會、香港浸會大學社會系校友會、Chan Institute of Social Studies、中華書局
｢貧窮與變遷｣研究報告及新書發佈會新聞稿
香港社區組織協會(社協)、浸大社會系校友會、Chan Institute of Social Studies以及中華書局聯合發佈名為「貧窮與變遷」的貧窮新移民家庭研究報告及同名書籍。 

現時每日150個單程證名額，大都是婦孺來港家庭團聚，佔香港人口增長近半。根據統計處資料，126萬人生活在貧窮線下，只有約十分一
是新移民家庭；而所有綜援個案中，新移民只佔6%。但近二十年來，這些新移民被視為香港的社會負累、貧窮源頭。隨著香港出生率日益降低，新移民人口對香港社會發展有很大影響，新移民的真實生活面貌及對香港的期望, 政府和和學術界卻鮮有客觀研究。
2008至09年，社協與浸大前社會學講座教授陳國賁領導的研究小組合作，進行一項名為「貧窮與變遷」的研究暨出版計畫，貼身追蹤調查本港八個貧窮新移民家庭的生活，歷時一年；並結合另外七個同類採訪個案，以豐富、深入、翔實的第一手田野考察資料為基礎，展示貧窮新移民的生活百態。研究成果得到浸會大學社會系校友會資助，已由中華書局出版同名書籍。
研究發現，貧窮新移民普遍面對的嚴重問題，包括家庭核心成員分離、在職貧窮、跨代貧窮、教育、家庭關係惡劣等，皆與深層社會因素密不可分，涉及社會對弱勢社群的歧視，制度性缺陷，及政策效力不足等多方面問題。唯貧窮家庭只要有適當的機會，亦有脫貧重生的可能。研究指出香港政府須全方位調整移民及相關政策，幫助新移民投入社會，才能將移民資源有效整合。
學術界與非政府組織的雙贏合作
是次別具特色的研究，緣於2008年，時任浸會大學社會學系講座教授的陳國賁指導八名三年級生，寫作以貧窮為題的畢業論文。他與社協合作，經過該會幫忙配對，八名學生參與了該會貧窮移民兒童輔導計劃――兒童啟蒙天使計劃，在一年時間內，每人以「啟蒙天使」身份一邊幫助一名新來港貧窮兒童融入社會，一邊深入受助兒童的家庭，獲得研究材料。除了中心課題貧窮外，八人各有獨特的焦點，例如居住空間、精神健康、夫妻關係等。最後加上該會幹事施麗珊以多年前線經驗，輔以成功案例，檢討有關政策，總結出扶貧方略。
後來，研究計畫再加上一名新聞系學生的七個採訪個案，使研究的家庭數目達至十五個。研究對象的家庭分別來自天水圍，屯門、油尖旺、黃大仙、觀塘、彩虹、長沙灣、深水埗、石硤尾等地區。這些家庭，或雙親或單親、或打工或領綜援、或居於公屋或板間房、或來港已久或初到數年，反映樣本的全面性。雖然他們的處境不盡相同，但其共通特性為：家庭成員包括新來港內地移民(大部分來港不足五年)，以及家庭收入等於中位數一半的貧窮家庭。(只有一個來港已久、用作對比的個案例外)
全方位深入的獨特研究方法
是次研究是一個「民族誌」式的研究，研究小組充分運用了多種質性研究方法(qualitative research methods)，包括：深入訪談、生平敍述研究、參與式觀察、田野考察、視覺材料分析等，各種方法取長補短，加上八名學生登堂入室，與受訪小孩亦師亦友，又與其家庭關係良好，因此收集到的資料遠比一般研究真實、全面和深入。此外，研究小組特別注重研究對象活生生的生活和自然流露的感情，每篇論文更以寫實的筆觸，重現受訪家庭典型的一日，使讀者有更直觀的感受，這遠非一般研究只堆砌硬梆梆的圖表、載以冰冷的數據之非人性化可同日而語。
發人深省的研究發現
今次的研究成果是社會學、社會工作學和新聞學的共同結晶，主要打破了普羅大眾對貧窮新移民家庭的負面刻版印象，以下略舉大要：
貧窮家庭活力充沛：書中多個章節，從衣食住行等不同角度，透視出貧窮家庭即使生活在艱難的環境下，也懂得充分利用有限的資源，以及調整心態，使自己的生活未至於太過痛苦。研究證實，大部分新移民有工作能力，更有工作渴望，不想依賴社會，絕非部分港人印象中的蛀米大蟲。他們的下一代不乏努力上進之人，熱切希望改善家人生活。
社會支援舉足輕重：大多數受訪家庭經濟匱乏，社交狹窄，這都是主要由於移民經歷造成的生活斷裂造成。他們失去過去的社交圈子，以前的學歷、技能、經驗又不被承認，因此定居初期的社會支援十分重要。例如:社協的多種服務，由社會服務顧問、食物支援、托兒、補習班等服務在各方面極大緩解了貧窮新移民家庭舉目無親、貧困無助的窘境。非政府組織的服務有效、靈活、人性化，政府應加強與他們的合作，增加支援。
社會、制度、政策重重限制：本港出生率持續下跌，人口老化嚴重，新移民為香港輸入新血，若能充分整合，必是寶貴的人力資源。可惜，社會對內地移民不見往日包容，這嚴重反映在制度上：例如單程證輪候時間過長，徒然阻礙移民家庭團聚；綜援的申請限制收窄，使內地妻子不能受惠等。此外，政府現有相關配套政策不足，也不利移民融入社會，例如提供予新移民學童的適應課程時數少、舉辦單位也不足；新來港婦女因為證件問題而未能投身工作等。制度阻礙了新移民個人發展，但社會卻怪責他們拖累社會。
知行合一：政策建議
「知識賦予力量，力量驅使改善。」研究小組抱持此一信念，基於可信有效的研究結果，向政府建議：
(1) 制定強效的扶貧政策：訂立貧窮線，向貧窮家庭提供綜援以外的支援，包括住屋、醫療、教育等。
(2) 修訂種族歧視法：擴大保障範圍至內地新來港人士，特別保障他們在求職和工作時免受僱主歧視。
(3) 取消居港七年區別政策：消除政策及制度性歧視，取消在投票權、房屋及綜援方面的居港七年限制。
(4) 增加就業及培訓支援：增設不同程度的英語及資訊科技等半日制及晚間制就業掛鈎課程，幫助新移民婦女提昇基礎技能及就業。
(5) 增加托兒服務：增撥資源，推行由學校舉辦、每天開放兼備功課輔導的託兒服務，促進婦女就業。
(6) 支援貧窮兒童學習：增加學生資助金額及擴大涵蓋範疇，包括校服、雜費、電腦、上網、課外學習活動等。
(7) 增建公屋、整治不適切居所：加強取締板間房、籠屋或危險的不適切居所，增建公屋，為有需要人士提供公共房屋。
(8) 幫助新來港人士發展社交網路：資助及與服務團體合作，加強識別、幫助新來港人士。
(9) 促進性別平等：政府或團體提供服務時應避免性別歧視。
成果化為書籍，知識走入民間
陳國賁教授認為，如果社會研究只發表在罕有人翻閱的學術期刊，根本失去其本來意義；反之，知識來自民間，本應走入民間。因此在集結有志研究貧窮的學生之初，便同時計畫將研究成果出版，並向傳媒發佈。唯有如此，學問方能走出象牙塔，於公眾發揮影響，這也是他創立的民間智庫Chan Institute of Social Studies的宗旨之一。整個社會的改變，正是由一小撮人微小的努力開始，然後如漣漪般散開。他希望這本書就是投進池子的一顆石頭。
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44.1%�
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住戶貧窮率(百分比)�
�
60,020�
148,617�
40.4%�
�
* 內地來港定居未足七年的家庭住戶是指住戶中最少有一名成員為	(1) 出生地點為中國內地；(2) 國籍是「中國(永久居留地是香港) 」；(3) 居港少於七年的的人士。# 低收入家庭是指住戶的人均收入是少於整體人均住戶收入中位數的一半。
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