香港社區組織協會
｢今日兒童，明日香港｣ - 未來棟樑發展響警號

綜援兒童生活狀況硏究發佈會 新聞稿 及報告撮要
(2004年1月18日)
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香港社區組織協會發佈一項有關｢綜援兒童生活狀況硏究｣結果，反映現時綜援對兒童的生活支援不足，導致兒童在營養、學習發展、社交參與、自尊感等方面的表現都嚴重偏低，要求港府停止削減兒童綜援，並增設特別津貼，支援兒童健全發展，保障兒童權利。
 現時全港有1,329,800
名18歲以下兒童(見附件1)，根據社會福利署資料顯示(附件1)，直至2003年7月其中超過十分一(145,200)兒童領取綜援，相較十年前(20,900)上升7倍，可見兒童貧窮問題日益嚴重，未來棟樑的發展已響起巨大的警號，但政府不但未能協助這些貧窮兒童脫貧，更再三削減綜援(見附件3及附件4)，損害這些兒童的身心發展機會。
社署先於1999年按家庭人數削減家庭綜援標準金額10%至20%，並取消特別津貼(包括：電話費、補牙、眼鏡、長期補助金、搬遷津貼、按金)，後於2003年6月1日再削減標準金額11.1%，租金津貼15.8%，單親補助金及學生膳食津貼11.1%，學習津貼7.7%，基本上一個四人家庭經兩次削減共40.1%，標準金額只有$5090，一個小孩子每月只有$1,275生活費，遠低於香港貧窮線31.6%(附件5及附件6)，可見綜援金額根本嚴重不足，這些兒童的生活質素令人關注。 
香港社區組織協會於2003年7月至2003年12月進行｢綜援兒童生活狀況研究｣，探討領取綜援兒童的生活情況，評估現存綜援計劃能否照顧貧窮兒童成長需要，探討削減綜援基本金額及特別津貼後對受助兒童的影響及如何改善現存綜援制度，協助貧困兒童改善生活。
研究對象為81名18歲以下居住在深水埗、長沙灣、觀塘及土瓜灣等舊式私人樓宇，或已獲編配公屋(包括：東涌、何文田、黃大仙及屯門等公屋屋邨)領取綜援的兒童，研究方法，按兒童領取綜援的類別比例，作抽樣數目參考，隨意抽取領取綜援兒童作量性及質性研究，同時以營養及自尊感兩個量度表量度綜援兒童的身心發展質素，並與一般兒童作比較，另外亦從中選出兒童進行聚焦小組，深入探討問題。
研究結果：
(一) 受訪者背景資料
受訪對象45.7%為男童，54.3%女童(表一)，74.1%被訪者的年齡在12歲或以下(表二)，所有受訪者均仍在學，近七成半(74.0%)被訪者就讀小學，接近兩成受訪者(19.7%)則就讀中學(表三)。近37.0%領取單親綜援、27.2%領取失業綜援、18.5%為兒童綜援、其餘則為領取低收入補助金(6.2%)、傷殘綜援(6.2%)及有長者家庭的綜援(4.9%)(表八)。接近一半(49.4%)受訪者的家庭成員為3人(表五)，平均家庭人數為3.2人(全數家庭平均人數為3.1人
)。 超過一半(51.9%)受訪者現正居住於公屋，其餘則居住在舊區的私人樓的板房、套房(48.1%)中，近三成半(34.6%)受訪者居住單位面積少於100平方呎(表七)。絕大部份(79.1%)受訪者領取綜援的年期少於3年，其餘兩成(19.7%)領取年期達4至6年，僅有1 個個案領取年期達7年(表九)。

削減綜援前後綜援金額變化：

在受訪的個案中，當中近一成(8.6%)在社署2003年6月1日削減綜援基本金額以前，未有領取綜援。在削減綜援金後，超過六成(60.4%)受訪家庭表示每月不足金額達至1,000元，更有超過一成(12.4%)表示每月不夠2,001至2,500元的生活費(表十三)。
(二) 兒童生活模式
食用情況：在食用方面，近七成半(74.1%)受訪者表示平日家中會將一餐的食物分開兩餐或以上來吃，當中更有受訪者(2.5%)表示一般會把食物分開四餐進食。(表十九)
為節省食物開支，絕大部份受訪者(84.8%)會盡量購買便宜的食物、三成多(32.9%)買質素差些的食物、或是揀特定時間才購買 (例如：街市收檔) (30.4%)、或是食少餐(25.3%)、甚至是領取免費食物(16.5%)或到街市拾荒(6.3%)。(表二十)值得留意的是，有近四成(35.8%)兒童表示，他們曾因家中沒有錢買食物而要捱餓。(表二十一)
食物營養：營養量度表顯示不同年齡組群的兒童攝取量均低於標準近半，出現營養不良現象，例如:3至6歲的受訪兒童中，每日平均攝取熱量為923千卡路里，較標準攝取量1,500千卡路里為低。受訪者每日平均進食種類普遍屬於均衡飲食，然而數量卻遠低於標準的營養量。(表十五及十六)
學習情況：在學習物資方面，絕大部份(95.1%)受訪者表示有課本、書包(96.3%)、文具(97.5%)；主要透過自行購買或別人贈送。然而，有超過六成(60.5%)受訪者表示沒有電子計算機、參考書(53.1%)、課外書(48.1%)、電腦(45.7%)，甚至是溫習用的收音錄音機(42.0%)，主要原因是家中沒有錢購買，擁有者大都來自別人送贈二手物資。(表二十二及二十三)
功課輔導或補習班：超過六成(61.7%)受訪者認為自己有需要參加功課輔導或補習班時，但只有三成多(32.1%)受訪者有參加功課輔導或補習班。現時正參加功課輔導或補習班的受訪者中，超過八成(80.8%)均是參加社區中心舉辦的免費補習班。沒有參加功輔主要因費用太費、付不起(63.0%)，甚至擔心被別人知道自己貧窮(18.5%)。(表二十五、二十六、二十七及二十八)
社交及康樂活動：大部份(71.6%)受訪者每月沒有任何金錢用於文娛社交活動，縱然有文娛社交活動開支的受訪者，當中超過一半(52.3%)每月開支為30元或以下，絕大部份受訪者表示過去一年未曾參加課外活動(表三十一及三十二)。65.4%受訪兒童曾很想參加一些活動，但最終因沒有錢而不參加，而為了節省開支，他們會盡量不參加活動。(表三十六及三十七)
絕大部份受訪者表示沒有和父母出外飲茶(75.3%)、沒有和父母到外面的快餐店吃東西(68.8%)、沒有父母一起陪伴溫習或做功課(54.3%)、沒有和親戚互相探訪(61.3%)、沒有與同學或朋友在課餘時一起溫習功課(61.3%)或參加教會的活動(60.0%)、或到朋友同學家中探訪(53.8%)。(表三十三)
總體而言，絕大部份(91.3%)受訪者認為自己並不多與家人一同外出參加活動。最主要原因是家中沒有錢，出外要花錢(77.3%)。(表三十四及三十五) 

個人零用錢：受訪者的父母普遍(61.7%)沒有每月給予他們零用錢；而在有獲取零用錢的受訪者(38.3%)中，超過六成(61.3%)每月零用錢僅為30元或以下，其餘(38.7%)則介乎31至100元，最多的一位則為150元。為此，近七成(68.8%)受訪者認為父母給予的零用錢並不足夠。(表三十八、三十九及四十)
(三) 個人家庭經濟觀感及自尊感
家庭經濟觀感：被問及對自己家庭經濟狀況的意見時，絕大部份(86.4%)受訪者同意自己的家好窮，超過八成半(85.2%)受訪者表示需要盡一切方法慳錢，超過七成(70.4%)受訪者認為自己家應付每月生活開支有困難；近六成(58.8%)受訪者更表示領取綜援令自己感到很羞恥；超過六成(61.6%)受訪者表示即使合符申領資格，自己也不想申請綜援。(表四十二)
經濟情況對生活的影響：面對經濟上的困難，近七成(68.4%)受訪者表示時常會為金錢而感到憂慮，近八成(77.2%)受訪者表示很多時會因無錢而不能參加活動，超過七成(71.4%)表示不喜歡現時的生活，62.8%受訪者更對現時的經濟狀況感到不滿意。(表四十二)
對政府協助兒童脫貧的意見：近七成(69.6%)受訪者認為政府沒有好好照顧自己，絕大部份(89.8%)受訪者更表示政府有責任改善他們的生活狀況。(表四十二)
個人的自尊感評份：本會採用早年使用的自尊感量表，計算受訪兒童的自尊感，是次受訪者的自尊感平均數為60.92分，最低分數者為41.00分，最高則為75.00分，相較全港高年級兒童的自尊感(平均分為68分)及本會2001年低收入家庭 (包括領取綜援及低收入非綜援家庭) 兒童生活狀況研究的自尊感評分(平均值64.98分)為低。(表四十三)
(四) 脫貧方式及福利權
脫貧方式：絕大部份(98.7%)受訪者均表示介意別人知道自己領取綜援，主要原因是怕被人家看不起(65.8%)、擔心被人家取笑(46.8%)、覺得很羞愧(41.8%)、怕沒有朋友(22.8%)、(11.4%)怕被老師責難(表四十六及四十七)。為改善家庭經濟，超過六成(63.0%)受訪者會減少外出遊玩花錢、努力讀書(61.7%) 、超過五成半(56.8%)表示會不報名參加收費活動，更有兩成多受訪者會把自己有的錢也給父母用(24.7%)、減少和朋友交往 (21.0%)，甚至早些找工作(21.0%)，以求改善家庭的生活狀況。(表四十八)
對綜援受助人的觀感：近七成(68.4%)受訪者認為領取綜援人士(或需要依靠政府接濟的人)有權獲得協助，只有分別不足一成受訪者認為受助者都是社會包袱(6.3%)、都是懶人(5.1%)，甚至或是沒有用(3.8%)。(表四十九)
影響：

1. 影響兒童發育成長：研究顯示兒童因經濟困難，出現營養不良，三餐不繼及捱餓問題，連基本溫飽也成問題，嚴重損害發育成長，威脅兒童生存權利。

2. 兒童成長模式被扭曲，呈現童工問題: 綜援金額微簿，兒童不但未能得到三餐基本溫飽，有些更要與家人一起出外拾荒幫補家計，一些小孩子應做的活動應擁有的物資都欠奉，這些綜援兒童童年生活只有貧窮和賺取家計，有些甚至傾向早些工作養家，童工問題值得關注。
3. 自尊低落，局限發展: 身心缺乏資源支援發展，影響自尊感低落，影響兒童的求進心及發展潛能的機會，損害香港未來棟樑的質素。
4. 製造貧窮循環: 綜援兒童的家庭背景都較殘缺，父母都沒有能力脫貧，子女是他們脫貧的希望，但綜援對兒童支援嚴重不足，剝奪兒童發展權利，存在極大貧窮循環危機。
5. 香港未來發展堪虞: 香港未來發展倚賴兒童這些未來棟樑，但因經濟發展，其中超過十分一要倚靠綜援維生，而綜援的制度卻未能為他們提供健全成長發展的機會，這些兒童及香港的前景發展同樣令人感到擔憂。
總結及建議：
香港號稱國際大都市，但貧富懸殊嚴重，過去幾年，雖然經濟衰退，但高收入組群收入不減反增，低收入組群收入卻每況愈下，政府忽視基層就業問題，令愈來愈多基層跌入綜援網，兒童領取綜援的數字也自然年年遞増。 綜援是文明社會協助經濟有困難的人士解決生活問題的制度，政府應該致力改進保障基本生活及協助家庭脫貧，但香港特區政府既未能為基層提供就業出路或家庭支援，又不斷削減對這些無助家庭的支援，結果最受害的是兒童及未來社會的發展。在這富裕先進的城市，卻出現由政府扶養的兒童營養不良、三餐不繼、居住籠屋的第三世界國家貧窮現象，實在是香港的恥辱。

【聯合國兒童權利公約】第27條「1. 締約國確認每個兒童均有權享有足以促進其生理、心理、精神、道德及社會發展的生活水平。3. 締約國按照本國條件在其能力範圍內，應採取適當措施幫助父母或其他負責照顧兒童的人實現此項權利，並在需要時提供物質援助和資助方案，特別是在營養、衣著和住房方面。」此公約自1994年適用於香港，香港作為國際大都市，應該以國際人權為標準，履行公約責任，改善政策，保障貧窮兒童平等發展權利。 本會建議如下：
1. 停止削減兒童的綜援家庭金額 
社會福利署幾年間再三削減綜援，已嚴重損害兒童的生存及身心發展，再削減綜援，只會進一步窒礙貧困兒童的脫貧甚至成長的機會。
2. 檢討綜援金額標準
2003年社會福利署以跟隨通縮減綜援，並認為綜援金額高於生活水平，但相對貧窮線相差甚遠，可見綜援金額遠低於基本生活水平，有需要重新檢討金額釐定標準。

3. 應増設兒童特別津貼
因應兒童成長需要，政府不應削減綜援金，反而應恢復及增設針對兒童需要的特別津貼(例如：眼鏡津貼、牙齒津貼、社區活動津貼、牛奶卷及電話費等)。外國不少地區(例如：瑞典及美國等)也為貧困兒童提供一系列的津貼，包括：學習券(Study voucher)、康樂券(Recreational voucher)、營養食物等，這是值得香港借鏡，確保貧困兒童能享有一般兒童應有的營養、身心發展及學習生活(例如：購買課外書、學習樂器、發展身心等)。

4. 應儘快安置綜援家庭入住公屋
現時約有3萬3千個綜援兒童租住私樓等候公屋安置，出現租金較公屋貴雙倍，居住質素卻惡劣數倍的畸型社會現象，亦浪費社會資源，而削減綜援租金津貼後，約一半家庭更要貼租，影響兒童生活質素。 政府應儘快安置綜援兒童入住公屋，讓兒童在適切環境成長。
5. 制定兒童政策，落實兒童權利
香港特區政府有責任履行【聯合國兒童權利公約】締約，實施政策及立法執行公約內容，保障兒童權利得到充分體現，制定兒童政策，將兒童的需要納入社會政策施政議程， 協助綜援兒童健全發展。

6. 設立兒童事務專員(Children’s Ombudsman) 
 政府應倣效外國經驗(例如：瑞典)，設立法定獨立兒童事務專員，處理及調查涉及侵害兒童權利的投訴，推動兒童政策，確保兒童平等發展機會。
綜援兒童生活狀況調查報告圖表
表一 

受訪者的性別
	性別
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	男
	37
	45.7
	45.7

	
	女
	44
	54.3
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表二
       受訪者的年齡
	年齡
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	6歲以下
	5
	6.2
	6.2

	
	6至12歲
	55
	67.9
	74.1

	
	13至18歲
	21
	25.9
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	

	
	平均年齡
	10.67
	
	


表三

受訪者的就讀年級
	就讀年級
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	幼稚園
	5
	6.2
	6.2

	
	小一至小三
	27
	33.4
	39.6

	
	小四至小六
	33
	40.6
	80.2

	
	中一至中三
	12
	14.7
	94.9

	
	中四或以上
	4
	5.0
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表四 
與受訪者同住的家人的家庭崗位
	家庭崗位
	人數
	百分比
(佔全部受訪者)

	父親
	36
	44.4

	母親
	77
	95.1

	祖父
	1
	1.1

	哥哥
	14
	17.3

	弟弟
	19
	23.5

	姊姊
	36
	44.4

	妹妹
	28
	34.6


表五

受訪者的家庭人數
	家庭人數
	數目
	百分比
	累積百分比

	
	2
	15
	18.5
	18.5

	
	3
	25
	30.9
	49.4

	
	4
	20
	24.7
	74.1

	
	5
	14
	17.3
	91.4

	
	6
	7
	8.6
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	

	平均家庭人數
	3.2人

	全港家庭住戶平均人數(2001年)
	3.1人

	中位數
	3
	
	


表六

受訪者的居住形式
	
	數目
	百分比
	累積百分比

	公屋
	42
	51.9
	51.9

	私樓
	39
	48.1
	48.1

	
	81
	
	100.0

	私樓類別
	
	
	

	
	板間房
	6
	15.4
	15.4

	
	床位
	0
	0.0
	0.0

	
	套房
	33
	84.6
	84.6

	
	天台屋
	0
	0.0
	100.0

	
	合計
	39
	100.0
	


表七

受訪者的居住單位面積
	        面積/平方呎
	數目
	百分比
	累積百分比

	
	60或以下
	4
	4.9
	4.9

	
	61至100
	24
	29.5
	34.6

	
	101至200
	7
	8.6
	43.2

	
	201至300
	23
	28.4
	71.6

	
	301至400
	10
	12.3
	84.0

	
	401至500
	4
	4.9
	88.9

	
	501或以上
	9
	11.1
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	

	平均面積
	
	
	249.4
	

	面積中位數
	
	
	280.0
	


表八

受訪者的領取綜援類別
	
	數目
	百分比
	累積百分比

	
	失業綜援
	22
	27.2
	27.2

	
	工作及領取低收入補助金
	5
	6.2
	33.3

	
	年老綜援
	4
	4.9
	38.3

	
	傷殘綜援
	5
	6.2
	44.4

	
	單親綜援
	30
	37.0
	81.5

	
	兒童綜援
	15
	18.5
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表九

受訪者的家庭申領綜援年期
	年數
	數目
	百分比
	累積百分比

	
	1年以下
	11
	13.6
	13.6

	
	1
	19
	23.5
	37.1

	
	2
	26
	32.1
	69.2

	
	3
	8
	9.9
	79.1

	
	4
	7
	8.6
	87.7

	
	5
	3
	3.7
	91.4

	
	6
	6
	7.4
	98.8

	
	7
	1
	1.2
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表十

受訪者在2003年6月1日社署削減綜援前的綜援金額

	綜援金額
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	3,000元或以下
	5
	6.8
	6.8

	
	3,001至6,000元
	15
	20.3
	27.1

	
	6,001至9,000元
	36
	48.6
	75.7

	
	9,001至12,000元
	11
	14.9
	90.6

	
	12,001或以上
	7
	9.4
	100.0

	
	合計
	74
	100.0
	





(7名受訪者在2003年6月1 日以前未有申領綜援)
表十一

受訪者在2003年6月1日社署削減綜援後的綜援金額

	綜援金額
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	3,000元或以下
	5
	6.2
	6.2

	
	3,001至6,000元
	26
	32.1
	38.3

	
	6,001至9,000元
	40
	49.4
	87.7

	
	9,001至12,000元
	8
	9.9
	97.5

	
	12,001或以上
	2
	2.5
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表十二

受訪者整體經濟狀況
	
	削前綜援金額
	削後綜援金額

	平均數
	7,598
	6,745

	中位數
	7,778
	6,830


表十三

受訪者表示削減綜援後每月不夠的金額

	不夠用的金額
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	0元
	5
	6.2
	6.2

	
	1至500元或以下
	10
	12.3
	18.5

	
	501至1,000元
	39
	48.1
	66.6

	
	1,001至1,500元
	9
	11.1
	77.7

	
	1,501至2,000元
	8
	9.9
	87.6

	
	2,001至2,500元
	2
	2.5
	90.1

	
	2,500元或以上
	8
	9.9
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表十四

受訪者家庭的總工資

	總工資
	數目
	百分比
	累積百分比

	
	2,000或以下
	3
	37.5
	37.5

	
	2,001至4,000
	2
	25.0
	62.5

	
	4,001至6,000
	1
	12.5
	75.0

	
	6,001至8,000
	2
	25.0
	100.0

	
	合計
	8
	9.9
	

	遺漏值
	99.00
	73
	90.1
	

	合計
	81
	100.0
	

	平均工資
	4,100





 (73個領取綜援個案並沒有工作)
表十五

受訪者每日平均攝取熱量
	年齡組群
	每日受訪兒童平均

攝取熱量(千卡路里)
	每日標準攝取熱量

(千卡路里)

	3至6歲
	923
	1,500

	7至12歲
	840
	1,700

	13至18歲
	1,076
	2,000


表十六

受訪者每日食物種類平均分佈
	食物種類
	受訪者每日吸取重量
	標準營養

分佈
	營養種類

	五穀類
	68.16
	300 克
	碳水化合物

	肉類
	16.99
	50 克
	蛋白質

	豆腐 蛋及奶類
	6.46
	
	脂肪

	其他(蔬果 零食)
	8.39
	
	


標準營養分佈圖

www.bch.cuhk.edu.hk/.../EatingOut/ secondary/chart.gif
表十七

你平均一天吃多少個水果？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	沒有吃
	24
	29.6
	29.6

	
	半個或以下
	14
	17.2
	46.9

	
	1個
	30
	37.0
	84.0

	
	2個
	9
	11.1
	95.1

	
	3個
	1
	1.2
	96.3

	
	4個
	3
	3.7
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表十八

過去一星期，你共用多少時間做運動？

	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	沒有做運動
	30
	37.0
	37.0

	
	少於30分鐘
	32
	39.5
	76.5

	
	30分鐘至1小時
	8
	9.9
	86.4

	
	1小時1分鐘至3小時
	6
	7.4
	93.8

	
	3小時1分鐘至5小時
	3
	3.7
	53.1

	
	5小時1分鐘至7小時
	5
	6.1
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	



表十九

一般而言，你家中一餐？最多可以分開幾多餐食？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	一餐過
	21
	25.9
	25.9

	
	兩餐
	37
	45.7
	71.6

	
	三餐
	21
	25.9
	97.5

	
	四餐
	2
	2.5
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表二十

你家如何節省食物開支？
	節省食物開支方式
	選擇人數
	累積百分比

	盡量買便宜的食物

去別人家吃飯

食少餐

到街市拾荒

揀特定時間才購買 (如街市收檔) 
買質素差些的食物

取免費食物

其他:__________
	67

4

20

5

24

26

13

4
	84.8

5.1

25.3

6.3

30.4

32.9

16.5

5.1


2 遺失個案，79 有效個案

表二十一 
你可曾因沒有錢買食物吃而要捱餓？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	曾
	29
	35.8
	35.8

	
	不曾
	52
	64.2
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表二十二
你有沒有以下的學習物資？

	學習物資
	有(百分比)
	沒有(百分比)
	遺失個案(百分比)

	課本   

參考書    
課外書
電子計算機      
電腦          
字典         
書包         
文具          
收錄音機
其他物資
	77 (95.1%)
37 (45.7%)
42 (50.7%)
30 (37.0%)
42 (51.9%)
57 (70.4%)
78 (96.3%)
79 (97.5%)
46 (56.8%)
76 (93.9%)
	4 (4.9%)
43 (53.1%)
39 (48.1%)
49 (60.5%)
37 (45.7%)
22 (27.2%)
1 (1.2%)
1 (1.2%)
34 (42.0%)
4 (4.9%)
	0 (0.0%)
1(1.2%)
1(1.2%)
2(2.5%)
2(2.5%)
2(2.5%)
2(2.5%)
1(1.2%)
1(1.2%)
1(1.2%)


表二十三
你從那些途徑獲得學習物資？

	
	有
	沒有

	*學習物資
來源
	自己買

(百分比)
	借

(百分比)
	別人贈送(百分比)
	執拾

(百分比)
	沒錢買

(百分比)
	沒有需要 (百分比)

	課本   

參考書    
課外書
電子計算機      
電腦          
字典         
書包         
文具          
收錄音機
其他物資
	69 (85.2%)
20 (24.7%)
20 (24.7%)

17 (21.0%)

20 (24.7%)

38 (46.9%)

63 (77.8%)

64 (79.0%)

35 (43.2%)

2 (2.5%)
	5 (6.2%)
8 (9.9%)
16(19.8%)

2 (2.5%)

4 (4.9%)

6 (7.4%)

1 (1.2%)

0 (0.0%)

0 (0.0%)

0 (0.0%)
	2 (2.5%)
10 (12.3%)

5 (6.2%)

11 (13.6%)

18 (22.2%)

13 (16.0%)

11 (13.6%)

15 (18.5%)

8 (9.9%)

2 (2.5%)
	1 (1.2%)
0 (0.0%)

2 (2.5%)

1 (1.2%)

2 (2.5%)

0 (0.0%)

4 (4.9%)

0 (0.0%)

3 (3.7%)

0 (0.0%)
	2 (2.5%)

26(32.1%)

25(30.9%)

30(37.0%)

26(32.1%)

17(21.0%)

0 (0.0%)

0 (0.0%)

24(29.6%)

3 (3.7%)
	2 (2.5%)

16 (19.8%)

13 (16.0%)

18 (22.2%)

9 (11.1%)

5 (6.2%)

0 (0.0%)

0 (0.0%)

10 (12.3%)

69 (85.2%)


*因個別項回有遺失個案，因此各項目百分比總和不足100.0%


表二十四
在學習上遇有問題時，你通常會找誰人協助？  (可選擇多於一項)
	
	選擇人數
	百分比 (%)

	老師
同學
朋友
父母
親戚
其他
沒有人幫助
	32
41
16
26
3
8
9
	40.0

51.3

20.0

32.5

3.8

10.0

11.3



1 遺留個案 ; 80有效個案

表二十五
你認為自己有沒有需要參加功課輔導或補習班？
	
	選擇人數
	百分比

	
	有
	50
	61.7

	
	沒有
	31
	38.3

	
	合計
	81
	100.0


表二十六

你自己有沒有參加功課輔導或補習班？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	有
	16
	32.1
	43.3

	
	沒有
	34
	42.0
	56.7

	
	合計
	60
	74.1
	100.0

	
	遺失個案
	21
	25.9
	

	合計
	81
	100.0
	


表二十七

你參加的功課輔導或補習班屬那一種？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	免費
	21
	25.9
	80.8

	
	自付費用
	5
	6.2
	19.2

	
	合計
	26
	32.1
	100.0

	
	遺失個案
	55
	67.9
	

	合計
	81
	100.0
	


表二十八
為甚麼沒有參加功課輔導或補習班？
(可選擇多於一項)
	
	選擇人數
	百分比 (%)

	費用太費，付不起
擔心被人家知道自己貧窮
其他
認為自己沒有需要
	34

10

5

17
	63.0

18.5

9.3

31.5


表二十九
你每日上學的交通時間需要多少？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	10分鐘以下
	10
	12.3
	12.3

	
	10至19分鐘
	31
	38.2
	50.5

	
	20至29分鐘
	10
	12.3
	62.8

	
	30至39分鐘
	21
	25.9
	88.9

	
	40至49分鐘
	4
	4.9
	93.8

	
	50至59分鐘
	0
	0.0
	93.8

	
	1小時或以上
	5
	6.1
	100.0

	
	合計
	
	100.0
	


表三十


你利用何種交通方式上學？






	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	步行
	45
	55.6
	55.6

	
	乘巴士
	13
	16.0
	71.6

	
	乘校巴
	9
	11.1
	82.7

	
	其他
	14
	17.3
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表三十一

你每個月用於文娛社交活動的開支共有多少？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	0
	58
	71.6
	71.6

	
	1至30元
	12
	14.8
	86.4

	
	31至60元
	3
	3.7
	88.9

	
	61至100元
	5
	6.2
	96.3

	
	101元或以上
	3
	3.7
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表三十二
你平日有沒有參加這些課外活動？平均一年參加多少次？      

	
	有 (百分比)
	沒有 (百分比)
	平均參加次數

	1. 郊遊旅行
	32 (40.0%)
	48 (60.0%)
	1

	2. 遠足
	16 (20.0%)
	64 (80.0%)
	1

	3. 出外用膳
	19 (23.8%)
	61 (76.3%)
	6

	4. 出外購物
	37 (46.3%)
	43 (53.8%)
	8

	5. 觀看電影
	10 (12.7%)
	69 (87.3%)
	1

	6. 游泳
	32 (40.0%)
	48 (60.0%)
	2

	7. 球類活動(足球、羽毛球等 )
	29 (36.3%)
	51 (63.7%)
	15

	8. 學習樂器
	8 (10.0)
	72 (90.0%)
	2

	9. 學習手工藝、繪畫
	17 (21.3%)
	63 (78.8%)
	4

	10. 參觀博物館或名勝
	26 (32.9%)
	52 (67.1%)
	2

	11. 制服團體
	8 (10.0%)
	72 (90.0%)
	2


表三十三
回想過去一個月，你有在星期六、日或公眾假期做過以下事情嗎？
	
	完全沒有

(百分比)
	一次

(百分比)
	二次

(百分比)
	三次

(百分比)
	四次

(百分比)

	1. 和父母出外飲茶
	61

 (75.3%)
	13

(16.0%)
	4

(4.9%)
	2

(2.5%)
	1

(1.2%)

	2. 和父母到外面的快餐店

吃東西(例如：麥當勞)
	55

(68.8%)
	15

(18.8%)
	2

(2.5%)
	5

(6.3%)
	3

(3.8%)

	3. 和父母出外玩耍
	40

(49.4%)
	17

(21.0%)
	5

(6.2%)
	7

(8.6%)
	12

(14.8%)

	4. 有父母陪伴一起溫習或

做功課
	44

(54.3%)
	4

(4.9%)
	1

(1.2%)
	12

(14.8%)
	19

(24.7%)

	5. 和親戚互相探訪
	49

(61.3%)
	22

(27.5%)
	5

(6.3%)
	2

(2.5%)
	2

(2.5%)

	6. 和同學或朋友出外玩耍
	39

(48.8%)
	10

(12.5%)
	13

(16.3%)
	11

(13.8%)
	7

(8.8%)

	7. 到同學或朋友家中探訪
	43

(53.8%)
	17

(21.3%)
	4

(5.0%)
	12

(15.0%)
	4

(5.0%)

	8. 和同學或朋友一起溫習
	49

(61.3%)
	11

(13.8%)
	2

(2.5%)
	10

(12.5%)
	8

(10.0%)

	9.參加學校的課外活動
	36

(44.4%)
	14

(17.3%)
	11

(13.6%)
	8

(9.9%)
	12

(14.8%)

	10. 參加社區中心的活動
	39

(48.8%)
	13

(16.3%)
	7

(8.8%)
	10

(12.5%)
	11

(12.5%)

	11. 參加教會聚會 / 活動
	48

(60.0%)
	10

(12.5%)
	10

(12.5%)
	8

(10.0%)
	4

(5.0%)


表三十四
總體而言，你與家人是否多出外參加活動？
	
	選擇人數
	百分比
	有效百分比
	累積百分比

	
	多
	7
	8.6
	8.8
	8.8

	
	不多
	73
	90.1
	91.3
	100.0

	
	合計
	80
	98.8
	100.0
	

	遺失個案
	99.00
	1
	1.2
	
	

	合計
	81
	100.0
	
	


表三十五
為甚麼與家人甚少一同出外活動？


 (可選擇多於一項)

	
	選擇人數
	百分比 (%)

	父母要上班，沒有時間 
家中沒有錢，出外要花錢     父母不愛外出
自己不愛外出 

其他
	5
58
14
10

9
	6.7
77.3
18.3
13.3

12.0


6遺漏個案，75有效個案

表三十六
你會如何節省社交生活開支？

(可選擇多於一項)

	
	選擇人數
	百分比 (%)

	盡量不參加社交活動        

減少外出次數          

參加社區團體舉辦的免費活動    

其他：_________(請註明)
	38
34
49
2
	50.7
45.3
65.3

2.7


6遺漏個案，75有效個案

表三十七       有沒有一些你很想參加的活動，最終因為沒有錢而沒有參加？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	有
	53
	65.4
	65.4

	
	沒有
	28
	34.6
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表三十八
你父母有沒有給你零用錢(除去用餐及交通費用)？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	有
	31
	38.3
	38.3

	
	沒有
	50
	61.7
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表三十九

你父母每個月共給你多少零用錢？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	0
	50
	61.7
	61.7

	
	1元至30元
	19
	23.4
	85.1

	
	31元至60元
	5
	6.2
	91.3

	
	61元至90元
	2
	2.4
	93.7

	
	91元或以上
	5
	6.3
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	

	
	最高為150元
	
	
	


表四十  
 你認為父母給你的零用錢是否足夠？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	足夠
	25
	30.9
	31.3

	
	不足夠
	55
	67.9
	68.8

	
	合計
	80
	98.8
	100.0

	遺失個案
	99.00
	1
	1.2
	

	合計
	81
	100.0
	


表四十一
受訪者對以下句子的意見

	
	非常同意
(百分比)
	同意
(百分比)
	頗同意
(百分比)
	頗不同意
(百分比)
	非常不同意
(百分比)

	(1)   我家好窮

(2)   我需要盡一切方法慳錢

(3)   我家應付每月生活開支有困難 

(4)   領取綜援令我感到很羞恥

(5)   即使合資格我也不想申請綜援

(6)   我時常為金錢感到憂慮


(7)   我很多時因無錢而不能參加活動

(8)   我不喜歡現時的生活

(9)   我對現時的經濟狀況感到滿意

(10)  政府沒有好好照顧我


(11)  政府有責任改善我的生活權利 

(12)  我很高興自己是個兒童
	26 (32.1%)

25 

(30.9%)

20

(24.7%)

15 (18.8%)

12 (14.8%)

18 (22.8%)

25 

(31.6%)

19 (23.8%)

2 
(2.6%)
11 (13.9%)
29 (36.7%)

24 
(29.6%)
	21 (25.9%)

27

 (33.3%)

37

(45.7%)

22 (27.5%)

15 (19.0%)

27 (34.2%)

27 (34.2%)

21 (26.3%)

8 
(10.3%)

24 (30.4%)

20 
(25.3%)

22 
(27.2%)
	23 (28.4%)

17 

(21.0%)

8 

(9.9%)

10 (12.5%)

22 (27.8%)

9 
(11.4%)

9
 (11.4%)

17
 (21.3%)

19
 (24.4%)

20 (25.3%)

22
 (27.8%)

14 (17.3%)
	9

(11.1%)

8

(9.9%)

10

(12.3%)

24

(29.6%)

17

(21.5%)

14

(17.7%)

10

(12.3%)

13

(16.3%)

26

(33.3%)

18

(22.8%)

7

(8.9%)

11

(13.6%)
	2

(2.5%)

4

(4.9%)

4

(4.9%)

9

(11.1%)

13

(16.5%)

11

(13.9%)

8

(10.1%)

10

(12.5%)

23

(29.5%)

6

(7.6%)

1

(1.3%)

10

(12.3%)


表四十二     
受訪者按自己的實際情況及感受選擇形容的狀況

	       自尊感量表
	時常
(百分比)
	間中
(百分比)
	沒有
(百分比)

	(1) 大致上我對自己感到滿意                      

(2) 我對自己的考試成績感到失望                     

(3) 每日我都做齊功課                            

(4) 我喜歡我的外表                                 

(5) 當我與家人一起時, 我對自己感到很滿意          

(6) 我的朋友令我感到我不是一個很好的人             

(7) 我對自己的評價很低

(8) 我對自己的學業成績感到自豪     

(9) 我的樣貌很不錯            

(10) 我令到父母不開心                

(11) 假如我對朋友發脾氣時，我會罵他  

(12) 我是一位好兒子/ 女兒               

(13) 我感到孤獨                      

(14) 每天早上我都主動地整理自己的床舖    

(15) 在學校裡，我對自己的學習生活感到滿意

(16) 我的笑容很好看         

(17) 我對現時的生活方式感到開心   

(18) 我在學業方面的表現很差        

(19) 我對自己的外表很失望               

(20) 我的家庭是世界上最好的家庭之一      

(21) 在任何事上，我的表現都感到滿意       

(22) 我認為自己的考試成績都幾好             

(23) 家人對我感到失望                       

(24) 當我想結交新朋友時，我一定能做到       

(25) 當父母不准許我去做自己所喜歡的事時，

我會非常忿怒
(26) 我感到自己是一個失敗者                 

(27) 我希望自己看起來像其他人一樣     

(28) 我已經有足夠的朋友                  

(29) 我是一位值得交往的朋友       

(30) 我做錯事時，會將責任推給別人
	25 (32.1%)
14 (17.9%)
59 (75.6%)
29 (37.2%)
37 (32.1%)
8 (10.3%)
10 (12.8%)
12 (15.4%)
22 (28.2%)
13 (16.7%)
3 (3.8%)
25 (32.1%)
15 (19.2%)
16 (20.5%)
39 (50.0%)
26 (33.3%)
17 (21.8%)
13 (16.7%)
14 (17.9%)
21 (26.9%) 
16 (20.5%) 
26 (33.3%)
10 (12.8%)
47 (60.3%)
19 (24.4%)

9 (11.5%)
28 (35.9%)
28 (35.9%)
40 (51.3%)
14 (17.9%)
	48 (59.3%)

41 (50.6%) 

18 (22.2%)  

33 (40.7%)

37 (45.7%)

23 (28.4%)

36 (44.4%)

37 (45.7%)

38 (46.9%)

49 (60.5%) 

40 (49.4%)

45 (55.6%)

20 (24.7%) 

38 (46.9%) 

31 (38.3%)

31 (38.3%)

36 (44.4%) 

37 (45.7%)

28 (34.6%)

22 (27.2%)

49 (60.5%)

34 (42.0%) 

23 (28.4%)

24 (29.6%)

45 (55.6%)

24 (29.6%)

31 (38.3%)

28 (34.6%)

29 (34.8%)

17 (21.0%)
	6 (7.6%)

24 (30.4%)

3 (3.8%)

17 (21.5%)

5 (6.3%)

48 (60.8%)

33 (41.8%)

30 (38.0%)

19 (24.1%)

17 (21.5%) 

36 (45.6%)

9 (11.4%) 

45 (57.0%)

25 (31.6%)

9 (11.4%)

23 (29.1%)

27 (34.2%)

29 (36.7%)

37 (46.8%)

36 (45.6%)

14 (17.7%)

19 (24.1%)

46 (58.2%)

8 (10.1%)

15 (19.0%)

46 (58.2%)

20 (25.3%)

23 (29.1%)

10 (12.7%)

48 (60.8%)


表四十三       受訪者的自尊感評分
	
	回應人數
	最低分數
	最高分數
	平均數
	標準誤差

	自尊感評分
	79
	41.00
	75.00
	60.92
	6.16


低收入家庭 (包括領取綜援及低收入非綜援家庭) 兒童自尊感評分 (社協, 2001)

	
	回應人數
	最低分數
	最高分數
	平均數
	標準誤差

	自尊感評分
	52
	42.00
	82.00
	64.98
	8.36


全港小學高年級兒童的自尊感評分(曾, 1997)

	
	回應人數
	最低分數
	最高分數
	平均數
	標準誤差

	自尊感評分
	1,101
	36.00
	90.00
	68.00
	7.82


表四十四

你認為自己的家庭經濟狀況怎樣？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	非常差
	26
	32.1
	32.1

	
	頗差
	21
	25.9
	58.0

	
	可以接受
	29
	35.8
	93.8

	
	頗好
	3
	3.7
	97.5

	
	非常好
	2
	2.5
	100.0

	
	合計
	81
	100.0
	


表四十五
    據你所知，你家有沒有領取綜援？
	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	有
	77
	95.1
	96.3

	
	沒有
	3
	3.7
	3.8

	
	合計
	80
	98.8
	100.0

	遺失個案
	99.00
	1
	1.2
	

	合計
	81
	100.0
	


表四十六
你介意別人知道自己領取綜援嗎？ 

	
	選擇人數
	百分比
	累積百分比

	
	介意
	79
	97.6
	98.7

	
	不介意
	1
	1.2
	1.3

	
	合計
	80
	98.8
	100.0

	遺失個案
	99.00
	1
	1.2
	

	合計
	81
	100.0
	


表四十七
你為何不想別人知道自己領取綜援？ 
(可選擇多於一項)

	
	選擇人數
	百分比 (%)

	覺得很羞愧
怕被人家看不起
擔心被人家取笑
怕沒有朋友
怕被老師責難
其他：_________ (請註明)
	33

52

37

18

9

9
	41.8

65.8

46.8

22.8

11.4

11.4


2遺漏個案，79有效個案

表四十八
你做了以下那些事情改善家庭經濟狀況？
(可選擇多於一項)

	
	選擇人數
	百分比 (%)

	減少外出遊玩花錢 
減少和朋友交往 
不報名參加收費活動 
努力讀書 

早些找工作

把自己有的錢也給父母用

其他：___________ (請註明)
	51

17

46

50

17

20

5
	63.0

21.0

56.8

61.7

21.0

24.7

6.2


2遺漏個案，79有效個案

表四十九
你對領取綜援(或說需要靠政府接擠)的人有何看法？(可選擇多於一項)

	
	選擇人數
	百分比 (%)

	他們都是懶人
他們是社會包袱
他們是沒有用
他們很可憐
他們有權獲得協助
其他：____________ (請註明)
	4

5

3

35

54

8
	5.1

6.3

3.8

44.3

68.4

10.1


綜援個案(一)
小俊銘的擔子
  「我依家都要做啦! 我日日都唔得閒，唔使返學就要執報紙、紙皮去賣，好忙架! 唔係邊夠錢買奶粉俾細佬妹吃呀?」

與一群小朋友談起會否因家中太窮而想將來早些出來工作，小俊銘已不岔地搶白吐露自己的冤屈。

   小俊銘今年8歲，小學二年級學生，個子瘦小，有一個三歲弟弟和一個幾個月大的妹妹，爸爸有不良嗜好，常在獄中，媽媽尚未批准來港定居，只持探親證件在港照顧他們，小俊銘要幫忙照顧弟妹，個子小小但擔子卻大大，談起作為大哥的責任，一邊皺起眉頭,一邊抓著頭苦澀地投訴: 「很慘呀!」

  這個大哥的憂愁還多著呢，學校要求所有學生都要買英文CD學習,俊銘媽媽左省右省下才勉強交費，買CD，卻沒有CD機，不能學習，小俊銘看著這些省吃省穿而買下的CD便發愁，窮令這小孩子嚐盡人生苦頭。


小俊銘與弟妹租住在深水埗一幢舊樓的小套房，只有不足一百呎的生活空間，殘舊的樓梯，殘破的四面牆，陳舊的傢俱，還有來之不盡的老鼠，書包也被老鼠咬爛，但沒有錢，所以小俊銘還是天天背著破爛的書包上學，更糟糕的是坐廁也撞破了，只有一半，當然家裹更沒有錢修理坐廁，小俊銘使用時要用特別坐姿，不然很容易受傷，「人生就是這麼苦的嗎?」

小俊銘不明白他為何不能像同學們般自在，不用愁錢，他買每樣東西都要跑好幾家店子比較那家便宜才買，日常用品誰家最便宜，他馬上可以如數家珍一一列出。


來了香港七年，卻甚少出外參加活動，更從來沒有去過海洋公園，所以知道社區中心舉辦免費海洋公園遊，小俊銘馬上報名，一再請求接納他的申請，報名獲接納，如獲至寶，常懷憂愁的小臉也罕有地綻開笑臉，媽媽說他高興得睡不著呢。


除了渴望參加活動，小俊銘還渴望學習小提琴，可是，因為家裹沒有錢，他從來不敢向媽媽談這渴望。 他最不明白的是為何他一家已過得很苦，政府還要減綜援，所以問他有甚麼想要，他最掛慮的是:「先搞掂妹妹的奶粉吧!」小大哥還是惦掛他的擔子。
綜援個案(二)

四人家庭的苦 Case Study: the Liu family

A. General family situation

Family background

	Family member
	Age
	Educational Level
	Occupation

	Father
	40
	Primary school
	Unemployed

	Mother
	40
	Primary school
	Housewife

	Older son
	15
	Secondary four
	Student

	Younger son
	10
	Primary five
	Student


The Liu’s family has been receiving the CSSA for unemployment since April of 1999. During the years, the family once stopped receiving assistance because the father had found a job. Unfortunately, after several months of self-reliant live, the family started to rely on the assistance because the father had again lost his job. As the family started receiving CSSA from 1999, it has experienced the two CSSA reductions. The following table shows the trend of the family’s CSSA reductions.
Table 28: Liu’s monthly family income during the CSSA adjustments 

	Assistance Categories
	Before 1999 CSSA adjustment

HK$
	After 1999 CSSA adjustment

HK$
	After 2003 CSSA adjustment

HK$
	Total reduced amount
	Total reduced %

	Standard rates
	7,160
	5,730
	5,090
	2,070
	40.1


A HK$2,070 of amount has been made after two CSSA adjustment which is a 40% of the standard rate. Although the government has assisted children’s school fee and lunch, the amount does not cover all the children’s school and lunch fee. Subtracting certain amount of children school expenditure, less than HK$5,090 left for family’s daily consumption. Generally, the family spends around HK$4,580 for daily expenditure (refer to table 24).
Table 29: The Liu family’s monthly consumption pattern
	Monthly Consumption Pattern
	Amount (HK$)

	Food
	1,980

	Clothes
	400

	Miscellaneous expense in children’s study
	600

	Electricity, gas, water and telephone fee
	1,000

	Job-seeking expense
	600

	Total (minimal fixed expenditure)
	HK$4,580


Although HK$4,580 seems to within the amount of standard rate of HK$5,090, the Liu family pointed out HK$4,580 was the expenditure of the family survival, this amount did not include any durable goods and services, medical and health expense, and miscellaneous services. The following description is the detail of the family consumption pattern. 

Food consumption

Mrs Liu pointed out the family has to spend less than HK$2,000 on food consumption. The family usually has meals as following:


Weekday food expenditure: HK$3+HK$2+HK$20+HK$15+HK$5+30=HK$75

Weekend food expenditure: HK$3+HK$2+HK$5+HK$5+HK$40=HK$55

Monthly expenditure: (HK$75X5+HK$55X2) X4 (weeks)=HK$1,980
The family has tried its best to save money in food in order to support children have lunch at school, it has to control food expense around HK$40 and 30 each day. Although the children are supported with lunch allowance, there is only HK$390 for two children for 20 days which shows the family has to give out (HK$20X20 + HK$15X20-HK$390) HK310 for children’s lunch. 
To remain sufficient intake in food, the family has been going to the market when the market is closing because the food is much cheaper than original price. Relatively the food is of poor quality. The family collects free food, for example, it takes charity rice for NGOs and wasted vegetable to take to avoid more expenditure. In addition, relatives have to help Liu’s family. For example, the grandmother, who living in Mainland China, has been taking daily necessary such as rice and oil to the family each time she visits Hong Kong. With precise calculation in food and support from relatives, the family merely supports itself. 
Clothes consumption

The parents do not want to spend money for themselves. They buy the cheapest clothes such as HK$10 for a shirt in order to support their children’s school uniform expense. An amount of HK$2000 to 3000 has been spent each year for the children’s clothes. In monthly basis, it is around HK$400.
It is hard to the family not to change uniform for the children because the children are growing rapidly now and old uniform does not fit them anymore. The reason of such a high expense in school uniform is the high price of this uniform. For example, more than HK$130 for a pair of pants, HK$100 for a shirt, several hundred for a coat and no less than HK$200 for a pair of shoes. 
Study related expense

While the older son is going to progress to Form five, the family shows concern on his study and future. However, it cannot support him to go to tutorial class because this might require several hundred of dollars each month. Therefore the family only can seek free class such as free English class that SoCO provides. The older son’s school has been organizing activities for students which requires a certain amount to money. It is unavoidable to let the child to participate once or twice after ignoring many of them. This will cause the family to reduce intake in food for a whole month.
A fixed amount on study expense is around HK$500 to HK$600 each month after the family had to spend about HK$200 for Internet months ago because the older child is required by the school to study Internet. Luckily, the family does not need to buy a computer because SoCO had donated a second-hand one to it. ‘I can’t imagine what we can do if we have to buy a computer, I guess all our family has to take only one meal for and day, and to cut all the sundries such as electricity and phone. I don’t know how many months we have to live with extreme hardship if we have to buy a computer for the children.’ Mrs Liu said. 

Family sundries expense 

The family has to spend a fixed expenditure (HK$1,000) in phone, electricity, water and gas. In addition, the father has to spend up to HK$600 each month in job-seeking expense such as newspaper, transportation and lunch. 
The Liu’s family mentioned that the family is now under extreme hardship after two reductions in CSSA. Mrs Liu pointed out before the 1999 adjustment, the CSSA amount merely support the family, however, up to HK$2,000 of standard rates was cut and many child special grants were cancelled. This situation causes the family have problem in living, and there is not more chance for the family to support its children’s development. Mrs Liu told that having a meal in McDonald’s is now a luxury to the family. Once for a year to reward good performance of the children’s study. It is only for the children, the parents do not buy a meal for them even they go to McDonald’s with their children. 
Total family expenditure each month

HK$1980 +HK$400 + HK$600 + HK$1000 + HK$600=HK$4,580

HK$4580 is the fixed family expenditure each month. This amount does not include the medical fee and other durable goods expenditure such as dishes and table. On the other words, it implies that this amount is merely for the family survival instead of development. The Liu family shows a great concern in its lives because the real monthly consumption has exceeded the CSSA amount. 
B. The family specific situation

Concerns of the parents

The parents are worried about their children’s development. They feel their children are lack of opportunity because they cannot take part in school activities and other social activities regarding money concerns. The children have to stay at home during holiday because it is the only way to save money. In addition, there is no sufficient hardware such as study material for the children. 

They are concerned about the children’s psychological and social development as well. They feel sad of providing children limited resources and they hope the children will not need to worry about the family economy. However, the children are aware of the poverty of the family. They control their desires in taking part in activities and buying new things. Seldom have they asked pocket money from their parents. However, the parents noticed that the children have been aware of their difference with other children. For example, why the other children can buy a bottle of water freely, why father and mother didn’t buy themselves food when eating out at MacDonald’s, why other kids can go out with their parents happily every Sunday. Mrs Liu believed living hardship is the main the older son is being shy, reserved and less confident. 
Voice from the children
Although the parents never intended to let their sons understand their living difficulties, the sons have been sensing their parents’ pressure and difficulties. They try to control each of their requests. The following segments are from the voice of the family’s younger son. 

 “I don’t need buying new things. If I need to buy something, I will only use my own pocket money instead of asking from my mother”. 

 “I only join free tutorial classes, they’re good enough. It’s better to have more free activities. I will not join any activities that require fees”.

 “When we were having a meal in MacDonald’s, I don’t like eating for the whole meal. I don’t know why my mother only bought one meal. She told me that she’s not hungry. I often asked her to share the French Fries together”.

 “I have some pocket money, I’ve saved up to HK$50 in my pig can this year, maybe someday I can use it”.

 “I don’t tell my friends about my family’s situation, don’t wanna let them know”.

Appendix 附件
1. 領取兒童數目 The number of CSSA children and its percentage in all recipients between 1993 and 2003

	Month/Year
月份/年度
	Child recipients

綜援兒童數目
	Total recipients

總綜援人數
	% of children in all recipients

兒童佔總綜援百分比
	% of children in whole children population

綜援兒童佔總兒童人口百分比
	Population of Children under 18

全港兒童人口

	Dec 1993
	20,900
	107,900
	19.4
	
	

	Dec 1994
	25,000
	131,400
	19
	1.7%
	1,437,700

	Dec 1995
	36,200
	168,900
	21.4
	2.5%
	1,445,600

	Dec 1996
	52,800
	223,200
	23.6
	3.6%
	1,473,800

	Dec 1997
	67,600
	277,000
	24.4
	4.6%
	1,455,700

	Dec 1998
	89,300
	333,000
	26.8
	6.2%
	1,439,600

	Dec 1999
	97,900
	363,600
	26.9
	6.9%
	1,423,300

	Dec 2000
	119,000
	365,200
	32.5
	8.5%
	1,400,300

	Dec 2001
	109,600
	397,500
	27.6
	8.0%
	1,366,000

	Dec 2002
	132,200
	466,900
	28.3
	9.8%
	1,352,600

	Jul 2003
	145,200
	506,600
	28.7
	11.0%
	1,329,800


Source: Social Welfare Department 
2. 領取綜援兒童類別 Percentage share of CSSA recipients receiving the standard rates for children by the nature of case, 1993-2003

	Month/

Year
	Nature of case
	Total %

	
	Old Age %
	Permanent Disability %
	Temporary Disability /Ill Health %
	Single Parent Family %
	Low Earnings %
	Un-

employment %
	Others %
	

	12/93
	5.5
	5.7
	16.1
	54.1
	6.9
	4.6
	7.3
	100

	12/94
	5.8
	9.5
	12.9
	51.0
	6.8
	7.2
	6.9
	100

	12/95
	6.0
	6.3
	13.2
	48.6
	8.8
	9.5
	7.7
	100

	12/96
	6.2
	7.5
	9.9
	49.4
	11.1
	10.0
	5.8
	100

	12/97
	6.9
	6.2
	7.7
	52.9
	11.6
	9.2
	5.5
	100

	12/98
	6.2
	2.7
	8.3
	48.7
	12.8
	15.9
	5.5
	100

	12/99
	7.8
	3.6
	8.3
	43.3
	15.1
	18.1
	3.9
	100

	12/00
	9.3
	3.3
	12.6
	38.2
	15.6
	17.2
	3.8
	100

	12/01
	10.2
	3.5
	11.0
	39.2
	14.7
	17.7
	3.7
	100

	12/02
	9.6
	3.3
	9.8
	37.7
	13.8
	22.5
	3.2
	100

	07/03
	9.2
	3.2
	9.0
	36.4
	14.1
	25.1
	3.1
	100


Resources: Social Welfare Department

3 . 2003 削減後綜援金額Standard Rate
	
	Not more than 2 able-bodied adults/
children
	Reduced
	3 able-bodied adults/
children
	Reduced
	4 or more able-bodied adult/
children
	Reduced

	Single parent/Family carer
	1,745
	-220 (12.6%)
	1,575
	-390 (24.7%)
	1,395
	-570 (40.8%)

	Other adult
	1,430
	-180 (12.5%)
	1,290
	-320 (24.8%)
	1,145
	-465 (40.6%)

	Able-bodied child
	1,595
	-200 (12.5%)
	1,435
	-360 (25%)
	1,275
	-520 (40.7%)


4. 2003年削減後租金津貼金額 Reduced amount in special grant of family rent allowance

	Family members
	Allowance before adjustments

(1998)

(HK$)
	Allowance after first adjustment

(1999)

(HK$)
	Reduced amount in first adjustment

(HK$)
	Allowance after second adjustment (2003)

(HK$)
	Reduced amount in second adjustment

(HK$)

	1
	1,545
	1,505
	-40
	1,265
	-240

	2
	3,110
	3,030
	-80
	2,550
	-480

	3
	4,060
	3,955
	-105
	3,330
	-625

	4
	4,325
	4,210
	-115
	3,550
	-660

	5
	4,325
	4,215
	-110
	3,550
	-665

	6 or more
	5,405
	5,265
	-140
	4,435
	-830


5. 香港貧窮線The poverty line in Hong Kong
	Year
	Median income per capita
	The poverty line (half of the median income)

	1995
	5,000
	2,500

	1996
	5,400
	2,700

	1997
	6,000
	3,000

	1998
	5,500
	2,750

	1999
	5,300
	2,650

	2000
	5,500
	2,750

	2001
	5,600
	2,800

	2002
	5,300
	2,650


Resource: Census and Statistic Department

6. 綜援金額與貧窮線比較Comparing the CSSA amount and the poverty line between 1998, 1999 and 2003
	Year
	Total assistance

HK$
	Average assistance per family member

HK$
	Poverty line
	Difference

	1998
	Standard rate + family rent allowance + Single parent supplement + school grants/12 months

$7,350 + $1,427 + $255+ 2,715X3/12= 9,710.75
	2,427
	2,750
	-323(11.7%)

	1999
	HK$5,595 +$1,427 +$255 +$2,715X3/12=7,955.75
	1,988
	2,650
	-668(25.2%)

	2003
	HK$4,970+$1,427 + $225 +$2,505X3/12=7,248.25
	1,812
	2,650
	-838(31.6%)


Breakfast: HK$3 –4 bread for children


            HK$2 noodle for parents





Lunch: HK$20 for older son and HK$15 for younger son having lunch box at school or HK$5 having noodle during weekends. 


HK$5 for the parents have noodle at home. 





Dinner: Around HK$30


Usual the dinner contains a dish of vegetable and fried eggs with pork, or a dish of iced pork bone and green vegetable. 





Special meal for children on Saturday and Sunday: Around HK$35 and 40. 


Soup can be presented for children in addition to the regular meal.
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