香港社區組織協會        香港低收入家庭權益關注會

「低收入家庭求存之道展覽暨問答比賽」
在職低收入家庭要求制訂第二重安全網

(2006年3月12日)

香港社區組織協會聯同低收入家庭舉辦「低收入家庭求存之道展覽暨問答比賽」，以相片展示低收入家庭的求存之道，邀請特區政府官員、立法會議員、扶貧委員會委員、策略發展委員會委員等人士，主持當日展覽開幕儀式及參與問答比賽，體會低收入家庭生活的辛酸和智慧，要求制訂低收入第二重安全網。

根據政府統計處資料顯示，本港現時約有1,192,200人生活在國際貧窮線以下，當中過半數是沒有領取綜援的低收入家庭。香港社區組織協會2005年10月發佈的「低收入家庭困難問卷調查報告」顯示這些家庭人均入息只有$1750，低於貧窮線28.2%，房屋、子女教育、醫療及交通的支出已佔家庭收入約六成，入不敷支，令低收入家庭難以脫貧，更影響下一代發展。這些家庭為求生存，被迫費盡心思，自創出求生的技能，例如: 吃過期食品、滴水、如廁三次才沖水一次，撿拾爛菜、變賣紙皮、溝稀奶等求存方法。 (詳見附件) 
香港貧窮問題惡化，在職低收入家庭困難急待解決，前任特首董建華終於2005年施政報告作出扶貧決心，並成立扶貧委員會，但隨即下台，特首曾蔭權上任後聲稱以「福為民開」為目標，但遲遲沒有落實政策，扶貧委員會沒有實權及政府財政承擔，缺乏政策改革討論，以致成立一年仍未有成效。身為扶貧委員會主席的財政司司長唐英年於上月發表的財政預算案中，也未有扶助低收入家庭脫貧的實際政策，沒有履行扶貧的承諾，令低收入家庭難以脫貧，更影響下一代發展，加劇跨代貧窮。
針對以上低收入家庭的困難，香港社區組織協會建議特首及扶貧委員會應在政府政策及公營機構政策方面為低收入家庭建立綜援以外的第二重安全網，內容如下：
· 訂立低收入第二重安全網

1. 房屋方面:

1.1 公屋戶政策: 
1.1.1公屋租金援助計劃應取消3年領取期限制，領取3年後，房屋署應根據申請人實際的經濟狀況，逐年審批，符合入息限額者應可繼續領取租金援助。

1.1.2公屋租金援助計劃應全面取消3年居住期規定，在有關公屋單位居住不足三年者亦能申請租金援助。(包括和諧式公屋、前身是居屋的單位、可租可買計劃的大廈，以及1992年後落成的大廈。)

1.1.3合資格領取租金援助的申請人，減租後，租金應佔家庭入息不超過10%。

1.2輪候公屋(包括板房、套房等等)政策:

1.2.1政府應為公屋輪候冊內的私樓低收入家庭提供租金津貼。

1.2.2房委會應開放公屋申請市區安置的資格予全港低收入家庭。

2. 教育方面：

2.1特區政府應放寬書薄津貼和學費減免的申請資格，入息限額應參照國際貧窮線。

2.2特區政府應提早發放書薄津貼，大約在每年的5至7月間。
2.3特區政府應提供課外補充練習的津貼，並資助子女課外活動和興趣班的學費(資助一人一體藝)，及提供額外教育開支資助，如：校服費用、冷氣費、學童眼鏡資助等。

3. 醫療方面:

3.1 特區政府應全面減低醫療收費，並簡化醫療減免機制，符合入息限額的家庭，每名家庭成員可享有醫療收費減免，逐年審批，無需每次向醫務社工申請。
4. 交通方面: 特區政府應為低收入家庭在職人士提供來回程交通優惠或津貼。
5. 勞工方面: 

5.1 特區政府應提供職位空缺，加強職業培訓，創造就業機會。
5.2 並制訂最高工時及最低工資，設立「全民退休保障制度」。
低收入家庭十大求存秘笈          附件

配藥聖手


有誰得了病不是立即去看醫生？不想在公立醫院排長龍便去看私家。但對於低收入家庭而言，公家私家醫院費用都難以承擔，得了病只能到藥房買一些成藥。梁女士一家四口靠丈夫和自己四千收入，她本已有肝病，但為了省錢，每逢得了病，無論是傷風或是感冒，她都自己只去藥房買成藥吃便算，也不知會否影響肝病的病情，也管不了這麼多。她，不是唯一的一個，在香港，還有上千的例子存在，你知道嗎？

百毒不侵


近來社會揭發貧窮家庭吃過期食品，但陳女士一家已連續兩年吃過期麵包和飯盒，兒子想吃肉便買過期罐頭，過期日子由一天到三數月不等，雖然曾多次腹痛甚至出現發燒，但因實在未能負擔新鮮食物昂貴費用的關係，仍然願意冒險繼續食用，估計一個月可節省多於六百元，差不多是每月租金的一半。

此地無銀


二十一世紀，銀行已變成我們生活中不可分割的一部分，出糧、交錢、過數都倚重銀行，有誰還會像四、五十年前般將錢存放在牛奶罐中呢？可是近年各銀行開始徵收各式各樣的附加費，存款不足者每月扣$20至$50，廖女士與丈夫日夜工作才不過月入數千，幾年來好不容易儲幾千元，可惜仍未足五千元。他們每個月都眼睜睜看著血汗錢一月一月的被扣，取消了又無法出糧，只好厚著臉皮問朋友借錢存在銀行，以逃過無妄之災。

環保大法


香港小朋友每日放學做功課看電視是很自然的事，但父親長期開工不足，甘家兩兄弟每天放學後做的第一件事不是看電視，而是立即到後樓梯、街上、店舖後撿報紙、紙皮，有運的話更有機會發現棄置的電器，把這些賣到附近的收買店中，所得的金錢就是他們上學繳交雜費所需的金錢了。為了儲起這筆金錢，他們倆不能像其他小孩般享受美好的童年時光，正當其他小孩正在玩樂之時，他們兄弟倆可能正默默地為自己籌募上學用的費用

日行千里

晨早7時做完十二小時夜更保安的江女士恨不得可立刻回家上床睡覺，但她每早仍拖著疲倦的身軀由何文田步行回石硤尾家。原本巴士可直達她家附近，但想起月薪只有四千元以支持一家三口的開支，那程8元的車資對她來說是奢侈的消費。所以，每一天，江女士都會花個半小時來回何文田石硤尾上下班。每日回到家中她都累得要命，但奈何家中經濟拮据，8元，是如何沈重的8元。

水火相融


香港大部分家庭都是使用煤氣或石油氣煮食，火水爐好像只會出現在五十年代粵語殘片中。但事實並非如此，香港仍有不少低收入家庭、長者使用火水爐煮食。用火水爐煮食不但會發出異味，而且非常危險，點火時一不小心便會燒傷，甚至會引起火警；但由於火水比煤氣便宜得多，平均一個月可節省上百元，一家六口，上有高堂，下有小孩但生活拮据的英姐便毅然選用火水。對於連要拿出百多元來交煤氣費也感到吃力的家庭來說，火水可能是他們唯一的選擇。

瞞天過海


香港是一個先進社會，當我們需要用水時，只要擰一擰水掣，不消一秒間，清晰而乾淨的食水，就有如泉湧一般，源源不絕送到府上。可惜，像黃女士一樣的低收入家庭，為了每月慳到數十多元水費，他們被迫絞盡腦汁，來瞞騙水錶。他們每天都會把水掣擰到僅僅有水滴出的位置，然後利用水桶一滴一滴的儲起來。水的流動慢得連水錶也感應不到，便可以省水費。

最後「沖廁」


「排毒」是人體必然的生理現象，無論是「大事」抑或是「小事」，相信每個人在「完事」後，都會立即沖廁。但是，大家又有沒有想過，在香港這樣文明的地方裡，有一群人在如廁後並不能立刻沖廁呢？原來，香港有一群住在唐樓板間房的低收入家庭，由於唐樓通常沒有裝設免費的咸水沖廁系統，一般來說，他們必需用食水來沖廁。因此，他們為了慳水費，往往在如廁後都不會立刻沖廁，通常至少去了三次後才會沖一次水，換來的是一屋臭氣燻天，馬桶成了化糞池。在別無選擇之下，他們被迫生活在衞生情況如此惡劣的環境中，對低收入家庭來說沖廁也是件奢侈的事。

人棄我取


在香港，人們想吃菜的時候，總會到街市或者超級市場挑選最新鮮的蔬菜，但一家收入微薄的邱女士為求減少開支，便不惜跑到蔬菜批發市場，搜集菜販棄置的蔬菜，一於來個「人棄我取當係寶，爛瓜爛菜都話好」。對一般的家庭來說，吃蔬菜是一件很平常的事情，但對低收入家庭來說，吃一餐半餐的蔬菜卻有難度。一般人家可舒舒服服在超級市場購買得到優質的蔬菜，窮人家為了慳得數元，走到滿身大汗，奔波勞碌，為的卻是別人棄置的垃圾蔬菜！
調奶心經

有哪個做父母的不想看見子女健健康康、快高長大？三歲的穎宜一個月要飲四罐奶粉，四百多元的奶粉錢，對於月入三千的陳家顯然是一個重擔。為了節省開支，母親陳女士無奈地將需要的奶粉減半，一個月只飲兩罐奶粉。奶開稀了，營養當然也不足夠，女兒也因味道淡了而感到不是味兒。陳女士明知這樣做不好，但又能怎麼辦呢？
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